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Certo dia, quando era crianga,
decidi dormir mais cedo. Poucos mi-
nutos depois de pegar no sono eu ja
estava passeando perto de uma pe-
quena escola. O lugar era muito bo-
hito, cheio de drvores e nele muitas
criangas brincavam. De uma das sa-
las de aula, pude ouvir uma risada
geral. Lentamente, procurei me apro-
ximar para ver o que estava aconte-
cendo. Curioso, olhei por uma peque-
ha janela. Notei que um homem es-
tava sentado no chdo, rodeado por
criangas. Era o professor Lago, que
se mostrava muito amdvel com aque-
las quatro criangas a sua volta, dois
meninos e duas meninas.

Os meninos se chamavam Mar-
quinhos e Luisinho. As meninas se cha-
mavam Aninha e Clarinha. Todos se
entortavam de tanto rir. Uns até en-
xugavam as ldgrimas que escorriam
pelos rostos. Risonhos, todos pareci-
am muito lindos. O motivo de tanto
riso eu ndo pude saber. Certamente o
professor havia contado uma piada
alegre ou algo assim.




O professor Lago foi o primeiro a parar de rir.
Ele se levantou e beijou a testa de cada uma das
criangas. Calmamente, ele se dirigiu ao quadro-ne-
gro e, com um pequeno giz, escreveu a seguinte
frase: "Hoje vocés sdo especiais e amanhd estardo
realizados."

— Mas tem uma condicdo, disse o mestre.

— Que condigdo € esta? perguntaram as crian-
gas em coro.

— J4, jé explico - respondeu o professor Lago, tiran-
do o pd das mdos e sentando hovamente com as criangas.

— Dentro de vocés existe uma portinha.

— Uma portinhal disse Marquinhos, um tanto espantado.

— Sim, respondeu o professor Lago. Vocés ndo véem,
mas logo vdo descobrir que ela existe e que ela se abre a
todo momento sem que vocés possam perceber. Posso dar
um exemplo a vocés.

Ele pediu que todas as criangas levantassem e sais-
sem da sala de aula. Logo, ordenou que entrassem nova-
mente na sala.
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™ ressam.

— Perceberam? disse ele,
apontando para a porta. Vocés
entraram e sairam por aquela
porta sem notarem. Assim é a
portinha que existe dentro de
vocés. Sem se darem conta,
vocés estdo abrindo suas por-
tinhas e colocando | dentro
coisas indteis e que ndo inte-

— E o que deve passar por

/ nossa porta, professor? per-
/guntou Luisinho.

— E fdcil explicar, Luisi-
nho. Atencdo, Aninha, Clarinha
e Marquinhos. A pergunta do
Luisinho € muito importante.

O professor Lago levan-
tou-se e dirigiu-se ao quadro-
negro, onde desenhou uma
ehorme porta.

— Estdo vendo esta por-
ta? perguntou ele.

— Sim, professor, disse-
ram as criangas.
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- — Muito bem. Vamos supor que esta porta
seja a mesma que existe dentro de vocés. Por
ela deve passar alegria, amizade, amor, boa von- lancadas no solo. Elas brotardo e
tade. crescerdo no coracdo de vocés.

Atentas, as criangcas comegaram a citar ou- | Portanto, cuidem muito, de agora
tras palavras, como: cooperagdo, oTimismo, en- em diante, daquilo que vocés que-
tusiasmo, solidariedade, desejo de viver. O pro- rem que passe pela portinha de
fessor continuou a orientd-las. | vocés. Frustragdo, inveja, vingan-

— Atrds da porta existe uma terra fértil. ‘ ca, 6dio, sentimento de inferiori-

dade, raiva, desrespeito, desejo
por drogas, tudo isso tem que
_ficar do lado de fora.

— Eu sou inteligente, profes-
sor, disse em tom alto Aninha.

— Parabéns, minha querida
aluna. Ao citar esta frase com o
coragdo, ela ja esta dentro de
voc€. Sua portinha se abriu e re-
ceberd sua afirmagdo de bragos
abertos para nunca mais a deixar
sair de la.

O professor Lago estava ani-
mado com a alegria daquelas cri-
angas. Elas ndo paravam de pro-
nunciar frases e palavras positi-

vas.
O

Tudo o que vocés deixarem pas-
sar por ela serd como sementes
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‘ Também lembravam bons
| momentos das suas vidas e riam
muito.
Estavam contagiadas por
tudo de bom que estavam colo-
cando dentro delas.
Marquinhos, o mais animado, se
dirigiu até o professor e disse que
tinha algo a declarar.
— Professor, abri a minha portae
vi 14 dentro o quanto minha familia é
legal.
— Otimo, Marquinhos, disse o pro-
fessor Lago.

A seguir, o mestre solicitou a todos
que escrevessem numa folha a frase men-
cionada pelo Marquinhos: "Minha familia é
legal" e que, quando chegassem em casa,
a colocassem no quarto.

— Sempre que vocés lerem a frase,
ela estard entrando pela portinha de vocés.
Sdo sementinhas...,, fez questdo de lem-
brar o professor Lago.

Tudo passou a ser uma agraddvel brin-
cadeira haquela sala de aula. Depois, o pro-
fessor Lago chamou todas as criangas e,
com ar muito sério, disse:
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Chegou a hora de- falar a vocés sobre a nova | — Motivagdo € a nossa vontade

"onda da galera". Vocés sabem que a vida é um empurrando a agdo... € a energia colo-

desafio legal que nds temos que encarar. Mas T cada em movimento, é o combustivel

temos que encarar com motivagdo. | : que faz nossa porta se abrir para as
— Motivagdo? O que € isso? perguntou Lu- coisas boas... entenderam?

isinho. — Entendemos, "professor Moti-
— O professor Lago fez questdo de levan- ‘ vagdo", gritaram as criancas, queren-

tar do seu lugar, caminhar at€ a porta, respirar | do homenagear o querido mestre.

fundo e voltar sorridente para dizer: f Lisonjeado, o professor Lago vol-

tou a se referir dquilo que ele chama
de "onda da galera". |

— Queridos alunos, disse ele. Per-
cebi que descobriram que dentro de
vocés existe uma portinha e que 14
dentro jé existem muitas coisas boas,
inclusive o potencial de cada um. Mas
isso tudo pouco importa se ndo colo-
carem ld dentro algo que considero
muito importante para a realizagdo de
vocés: os objetivos de vida.




Clarinha perguntou se os objeti-
vos de vida eram coisa de comer, se
eram doces ou azedos. Nenhuma cri-
anca havia escutado essas palavras an-
tes.

O professor Lago se apressou em
responder.

— Quando eu era crianga da ida-
de de vocés, eu queria ter duas filhas e
ser professor. Todos nés devemos ter
metas, saber o que queremos ser ou
fazer quando crescermos. Ter objeti-
vos de vida é planejar a nossa vida.

O professor se dirigiu para cada
crianga, perguntando:

— Luisinho, o que vocé quer ser
quando crescer?

— Meu pai € advogado, eu quero
ser como ele.

— Muito bem, disse o professor. E
vocé, Aninha?
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— Quero ser professora, como o
senhor.

— E vocé, Marquinhos?

— Eu adoro jogar futebol. Quero
ser um jogador bastante famoso.

— Clarinha, agora é a sua vez. O
que vocé quer ser quando crescer? |

— Ainda ndo sei bem o que eu quero
ser, professor. Mas quero ter uma casa
bem bonita. |

— Otimo, Clarinha. Isso mostraque
vocé também tem um objetivo.

O professor solicitou que cada cri-
anga pegasse um papel e colocasse ali
os seus objetivos.

Ele esperou até que cada crianga
estivesse com um papel e uma caneta
na mdo. Em sequida pediu que cada uma
escrevesse as metas para uma semana;
um ano; cinco anos; dez anos; vinte anos.

Quando ele constatou que todos
haviam escrito seus objetivos, pediu a
cada um que abrisse sua portinha, dei-
xando-os passarem para serem guarda-
dos num compartimento secreto.

— Criangas, vocés acabaram de as-
sumir um compromisso com vocés mes-




Sonhem com o que vocés escreveram. To-
dos os dias abram suas portinhas e joguem os
objetivos Id dentro. Os objetivos também sdo
como sementinhas. Joguem-hos em solo fértil e
eles se tornardo realidade.
| ‘O professor Lago lembrou as criangas
- que elas precisavam se imaginar fazendo
- aquilo que elas planejaram.

— Assim, os objetivos serdo alcangados
e eu estarei la para aplaudi-los, disse o pro-
- fessor, anunciando o fim da aula com uma
piadinha gostosa... :

Nem bem ele comecou a contar a piada,
' as criangas comegaram a rir. Eu fiquei sem
entender nada novamente. Naquele momen-
 to EU ACORDETITIIIIIIITITIIT...

Neste sonho eu tive a melhor aula da

minha VIDA.
FIM
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Como trabalhar o Livro Objetivos de Vida

para Criangas em Sala de Aula
(recomendado para criangas até 10 anos de idade)

1.Ler o livro Objetivos de Vida para Criangas.
A leitura vai estimular a reflexdo sobre a importdncia da cri-
anga ftragar os objetivos de vida.

2. Transfira o encantamento da histéria para a sala de aula.
Ponha uma msica suave para tocar.

3. Ao lado da porta, coloque uma caixa contendo vdrias estre-
las de papel. Ao entrar na sala, cada aluno pega uma delas.

4. Pega que a turma faga siléncio e se deixe levar pela melo-
dia.

5. Sugira que pensem num caminho que poderiam seguir e res-
pondam a seguinte questdo: - o que vocé quer ser quando cres-
cer?

As conclusdes devem ser escritas has estrelas de papel, que
serdo coladas numa drvore feita de cartolina ou papeldo ou gru-
dadas em uma pequena drvore num vaso.

"A drvore ‘florescerd’ com os objetivos de cada um.”

6. Em seguida, debata o texto, lembrando que as pessoas de
sucesso tragaram seus objetivos de vida.

7. Terminado o debate, lance algumas perguntas: como se dd
na escola o respeito pela individualidade de cada um? Por que a
reflexdo é importante? Tenho medo de caminhar? Acredito em
meus objetivos? O que estou fazendo para realizar meus
objetivos? Por que é importante trabalhar em equipe?

A drvore deve ficar montada por um bom periodo para que
as criangas possam “regd-la” e lembrarem regularmente dos
objetivos tragados. 33
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dente Vargas e os timulos do Presidente Jodo Goulart e do
governador dos Estados do Rio 6rande do Sul e Rio de Janei-
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Leite, a lei que obriga as empresas a disponibilizar boletos em
braile; a lei que obriga estabelecimentos a advertirem sobre a
conseqiiéncia do uso de anabolizantes e a lei que obriga esta-
belecimentos que comercializam medicamentos genéricos
disponibilizem a relagdo atualizada dos produtos.

Atualmente, o deputado é membro titular da Comissdo de Agri-
cultura, Pecudria e Cooperativismo, da Comissdo de Constitui-
¢do e Justiga e presidente da Frente Parlamentar de Apoio ao
Cooperativismo - FRENCOOP.

Destaque Personalidade Politica Estadual, conferido pelo Cor-
reio do Povo/Sicredi - Expodireto 2005.

Recebeu o Prémio Amigo do Livro 2001, entregue pela Cdmara
Riograndense do Livro, como autor da Lei do Livro.
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Aos 8 anos de idade comecei a escrever meus objetivos de vida e
muitos deles jd foram alcangados. Por isso desejo que todas as criancas
tracem seus objetivos de vida. Todas podem fazer isso. Basta que os pais e
os mestres as estimulem para que elas despertem o potencial de bondade e
amor. Falo isso porque estamos diante de criangas especiais. A geragdo de
criangas que ai estd € mais sensivel e tem a tarefa espiritual de impulsionar
mudangas na humanidade, pois estdo 30 anos na nossa frente. Até os 10
anos de idade, elas jd assimilam os conceitos mais abstratos. Assim deve-
se administrar os termos "dar", “repartir","aceitar", "verdade", "cardter"
e, principalmente, "objetivos de vida".

Acredito que todas as pessoas que fazem o que gostam é porque
definiram isso na infancia. Estamos numa era em que o ser humano
(infinito) viverd muito mais, padrdes rigidos serdo quebrados e uma nova
ordem de qualidade de vida surgird ancorada no AMOR.

Giovani Cherini
www.giovanicherini.com
978-85-769
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